מדינת ישראל

משרד החינוך
סמנכ"ל בכיר
קשרי חוץ, אונסקו ותפקידים מיוחדים
הוועדה לאישור קיום קורסים לגמול השתלמות

(למעט עובדי הוראה)

הנדון:  שעות לימוד לעניין גמול השתלמות

  מניין השעות לגמול השתלמות
1. ככלל, מניין השעות לגמול השתלמות יהיה לפי שעה מלאה, שלמה, עגולה, דהיינו:  60 דקות.
2. מבנה הלימוד של כל שעה: 45 דקות הוראה ברצף ו-15 דקות הפסקה.
3. למרות האמור לעיל, ניתן לקיים מפגשים של שעתיים, שלוש שעות וארבע שעות, על פי המתכונות הבאות בלבד:
הרצאה ברצף של 90 דקות בלבד למפגש תחושב ל- 2 שעות לגמול השתלמות.
4. הרצאה ברצף של 90 דקות ברצף, הפסקה של 30-15 דקות והמשך של הרצאה אחת בת 45 דקות, יחושבו ל – 3 שעות לגמול השתלמות. 
5. במפגשים של עד 4 שעות : יש לצרף 2 הרצאות בתכנית, עם הפסקה של 30-15 דקות  ולהוסיף 2 הרצאות רצופות נוספות ובתנאי שהן באותו נושא ועם אותו מרצה. כלומר מתכונת של 90 דקות הוראה ברצף עם אותו מרצה ובאותו נושא, אחר-כך הפסקה של 30-15 דקות, ואחר-כך פעם נוספת הוראה ברצף של 90 דקות עם אותו מרצה ובאותו נושא – תחושב ל- 4 שעות לגמול השתלמות.
6. מודגש בזאת, כי מפגשים מעל 4 שעות יש לקיים על פי שעות מלאות, שלמות ועגולות.
מניין השעות לגמול השתלמות במפגש מעל 4 שעות :
דוגמא לאפשרות קיום מפגש של  6 שעות:

פעמיים 90 דקות ברצף עם אותו מרצה ובאותו נושא, כאשר תהיה הפסקה של 30 דקות בין כל אחד מהם. לאחר מכן, פעמיים הוראה של 45 דקות כאשר ביניהם הפסקה של 15 דקות לפחות. 

דהיינו, מתכונת אפשרית למפגש של 6 שעות ,תהיה כדלקמן:

9:00-10:30 - שיעור

10:30-11:00- הפסקה

11:00-12:30 - שיעור

12:30-13:00 -  הפסקה

13:00-13:45 – שיעור

13:45-14:00 – הפסקה

14:00-14:45 – שיעור

אין צורך לקיים הפסקה של 15 דקות בתום הלימודים . דהיינו, ניתן לסיים את המפגש בתום 45 דקות ההוראה האחרונות.
דוגמה נוספת להבהרה: 

מפגש של 8 שעות המתחיל בשעה 08:00 יסתיים בשעה 15:45 , ויכלול 8 "מנות" של 45 דקות הוראה כל אחת.









  בני רגב

יו"ר הוועדה

